
Если грудной ребёнок не До от Вам заниматься домашними 
делами, требуя внимания к себе, а ,8ы хотите освободить часть 
времени без ущерба для его развития;

Если Вы хотите, чтобы он был крепче, лучше развивался -

Вам ломдагелт
РАЗВИВАЮ Щ ИЙ ТРЕНАЖ ЕР Л П Я  ГРУДНЫ ХПСГГЕЙ 

«ПРЫ ГУНОКа

Правильное двигательное развитие ребёнка предусматривает 
разностороннюю мышечную деятельность. В этой сзади 
«ПРЫГУНОК» полезен для  ребенка, как один из видов 
деятельности.

К факторам псикйкмтельногр влияния «ПРЫГУН КАи относятся;
* Развитие двигательного аппарата ребёнка, особенно ног и 

плечевого пояса;
* Укрепление вестибулярного аппарата;

* Улучшение-координации движений; j_
ь Благоприятное воздействие активных движений и положитель­

ных эмоций на деятельность всея-систем организма. 
«ПРЫГУНОКь можно начинать использовать при достижении 

эебвнком 4-6 месяцев fr.e. коша ребёнок ХОРОШО самостоя­
тельно держит голову). Рвирмевдуатся постеленное увеличение 
зременн нахождения ребёнка -в «ЯРЫ ГУНКЕ» с 10-15 минут до 
JD-5G минут с последующей сменой деятельности (игре е манеже, 
юлзанме).

Д ля использования «ПРЫ ГуноК» крепят а проёме двери 
к верхней части дверного косяка) ' Окончательная регулировка 
>ысоты производится верхней большой пряжкой (над пружиной). 
ЗНИМАН.ИЕ1 - Высот» должна бьть отоегупйровача тяк. чтобы 
ibEbhqk. находясь: в жПРЫГУНКЕх. обязательно спегзд касался- 
.ожкамн гола.■ Окончательная регулировка наклона производится
вуыя малыми пряжками, г
ПУЖИНЫ.




